


Lunes Martes Miércoles Jueves 01 Viernes 02

SOpa arrol ' Sopa de letras / Peto

Vicla Carne molida, mini
Pollo a broaster chorizo, huevo
PAagg Zs:é:jea Cerdo encebollado
jas amarillas con Arroz blanco

! Platano y arepa paisa
jjoles antioquefios
ix. de verduras a la

.

3 napolitana
;fnsalada de aguacate
- - Jugos
- | « Postre
Lunes 05 Martes 06 Miércoles 07 Jueves 08 Viernes 09
Sopa cuchuco
Carne bist (
Alitas BBC ' Steak de res chimi
Arroz Pereji estivo WS Arroz blanee
Torta de zanaho T 7 . “Mazorcaa lacriolla

Arvejas con jamon Macarrones caseros
Guatila con huevo Coliflor con zanahoria

Ensalada mediterrane con ogoa
Jugos Ensalada de aguacate

Postre Jugos

Postre

B



Sopa de fideos
Arroz paisa
Milanesa de pollo
Arroz al mani
Papa casca
ales salte
mie
con

-

Sopa campesina
asana mi
roz al jil
Pan molde
otis napolitanos
es
2
editerra
Jugos
Postre

Ajiacossantaferefic
Pierna de pollo
horneada
Sobrebarriga criolla

A

chimichurri

Arroz frutos'secos
Papa casco

Calabacin a la crema
Ensalada de pasta

primavera (con tomate y

bracoli)
Jugos
Postre

Sopa de verduras
Hamburguesa de carne
Hamburguesa de pollo

Pan
Papa casco
ebolla, pepino,
ncurtido queso,
lechuga, tomate
Jugos
Postre




e | Sopa cubana
ita pibil " Milanesaide pollo. miel Frijol negro
0z amarillo 1 R s Bistec cerdo al estilo
Tortillas - Arroz:blanco ¥ cubano
Frijol antioquefios i o ‘Ropa vieja cubana
de verduras salsa so .." | Arroz frito cubano
Ensaladd verde " periqueadas Platano cubano
Jugos " Ensaladadepasta;  lasz alabacin
Postre .. rimave on tor Ensa ana,
ocoli . lechugz
‘tomate,
agua

ugo

.
nd

-

- susp

Y

\






Lunes Martes Miércoles Jueves 01 Viernes 02

Pan bono .' Torta negra
4 ‘ ocolisto Leche
T—
. A

Lunes 05 Martes 06 Miércoles 07 Jueves 08 Viernes 09

de queso
nela

Salchipapa
Jugo natural

Miércoles 14 Jueves 15 Viernes 16
Pastel de pollo _@,‘.r' iu.af OJabana r Pastel gloria

Jugo natural .. > Avena ‘o natural

Lunes 19 Martes 20 Miércoles 21 Jueves 22 Viernes 23

Lunes 12 Martes 13

Pastel de
Festivo ‘

Miércoles 28 Jueves 29

Lunes 26 Martes 27 Viernes 30

Arepa de queso

Tet'ro



